Ko zacutite
spremembo v dojki
in kot preventiva

ULTRAZVOK DOJK

Neinvazivna, neboleca preiskava dojk in

pazdusnih bezgavk, brez rentgenskega Zarcenjo.

DIAGNOSTIENI CENTER BLED Uzivajmo zivljenje zdravil




Ulirazvok dojk je neinvazivna in nebole¢a ulirazvoéna preiskava, s katero ugotavljamo
morebiine rakave in druge spremembe v tkivu dojk.
Uporablia se kot samostojna preiskava ali kot dodatek k mamografski preiskavi dojk.

B prednosti ultrazvoka dojk

Prednost ulirazvoka dojk je, da lahko z ulirazvokom opredelimo tipljive zairdline v dojkah, saj je
dobro vidna razlika med s tekocino napolnjeno cisfo in Evrstim tumorjem, zato se zmanj$a potreba
po punkciji dojke za opredelitev zairdline. Gre za Zivo sliko, zato je dobro vidna tudi prekrvljenost
morebitnih tvorb v dojki. Dodama prednost ulirazvoéne metode je razlikovanje dologenih sprememb
od zleznega tkiva, Eesar nam mamografija ob gosti strukturi dojke ne omogodi, zato je preiskava
primerna za mlaj$e Zenske in vse, ki so imele pri mamografiji zelo gosto ali slabse pregledno tkivo.

Ultrazvok je odli¢na metoda tudi za prikaz pazduinih bezgavk in morebimih sprememb na njih. Z
njim je dobro vidna tudi vsebina vegjih mle¢nih vodov, kar nam pomaga pri opredelitvi tezav z
izcedkom iz bradavice.

B Komu priporoéamo ultrazvok dojk?
Ulirazvok dojk priporocamo  vsem  zenskam. Med ultrazvocno  preiskavo ni ionizirajocega
[rentgenskega) Zaréenja in jo lahko ponavljamo neomeijeno, zato jo priporogamo tudi v preventivne
namene, primema pa je tudi za nosednice.

Ulirazvok dojk priporo¢amo vsem zenskam, ki:

e e imajo diagnosticirane spremembe v dojki [ciste, tumorje), in sicer Prepricaite se,
redno‘spreml\ome sprememb, Po priporocily zdravnika -
e 5o zafipale spremembo v dojki

R y . , Odlocite se za
e preventivno, in sicer Se posebej zenskam, katerih sorodnice v prvem

kolenu [mati, h&i) so zbolele za rakom dojke ali jajenikov, tudi moski preventivni

ultrazvok dojk.

sorodniki z rakom dojke

B Kako poteka preiskava?

Ultrazvok dojk izvaja posebno usposoblieni zdravnik radiolog. Je neinvazivna in neboleda metoda.
Med preiskavo si preiskovanka slece zgormija oblacila in se uleze na hrbet. Zdravnik kozo namaze z
gelom in s sondo drsi po ko#i, na ekranu pa vidi Zivo sliko strukture dojk. Preiskava traja 15-30 minut.
Preiskava se lahko izvede kadarkoli med menstrualnim ciklusom.

Pred preiskavo zdravniku predlozite morebime predhodne izvide mamografije ali ultrazvoka dojk in
morebitno drugo medicinsko dokumentacijo, povezano s preiskavo.
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