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| ZENSKI
= PREVENTIVNI PREGLED

Za vse zenske, ki ste se odlocile, da je zdaj ¢as za vas in

B zelite preveriti vase »zensko« zdravje.
DIAGNOSTICNI CENTER BLED Uzivajmo zivljenje zdravi!
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ZENSKI PREVENTIVNI PREGLED

Zenska je mocna, samostojna, ambiciozna ... ljubeca, nezna ... zmore veliko. Zensko telo daje
zivlienje in ima posebne zakonitosti in potrebe. Ne pozabite nanj!

Oblikovali smo poseben, vsem Zzenskam namenjen preventivni pregled, ki vkljucuje kljuéne
zdravstvene preglede, s katerimi lahko preverite svoje »zensko« zdravie:

ginekoloski pregled in ginekoloski ultrazvok,

PAP test s citologijo,

ultrazvok dojk,

|aboratoriiske analize krvi (odvzem, hemogram z diferencialno krvno sliko, sedimentqciiq,
hepatogram — pokazatelji stanja jeter (AST, ALT, GGT, AF, bilirubini), elektroliti v krvi (kalij,
natrij, klor, kalcij, fosfor, magnezij), pokazatelji stanja ledvic (se¢nina, kreatinin, secna kislina),
testi trebusne slinavke (amilaza, lipaza), krvni sladkor — glukoza, lipidogram — krvne mascobe
(holesterol, HDL, LDL, trigliceridi), CK, LDH, Zelezo, feritin, transferin, TIBC, beljakovine,
albumini, PC, INR, $&itniéni hormoni TSH, T3, fT4, vitamin D) in laboratorijske analize urina
(osnovna analiza in sediment),

ultrazvoéni pregled trebugnih organov,

EKG in spirometrija,

pregled pri specialistu infernistu z mnenjem.

Zenski preventivni pregled je namenjen Zenskam,

ki se odlocate za druzino in se zelite prepri¢ati, da je vase felo zdravo in pripravijeno na nosecnost,
ki imate v druZini obolele na rodilih in/ali dojkah,

ki Zelite vec kot zgolj ginekoloski pregled,

ki Zelite v kratkem casu in na enem mestu preveriti vase zdravie.

Zenski preventivni pregled boste opravili na enem mestu v nasi enofi v Ljubljani in traja priblizno
4 ure. Namenite jih svojemu zdraviu! Na pregled pridite tesci. Vmes je odmor za kosilo, ki je
vkljugeno v ceno.

Na kratko o programu

Z ginekoloskim pregledom z ulirazvokom in s PAP analizo na enostaven nacin preverimo morebitne
spremembe na materni¢nem vratu, v noznici, jajcnikih in maternici, vkljuéno prisotnost virusa HPV.
Z ulrazvokom dojk ugotavljamo morebitne rakave in druge spremembe v tkivu dojk ter pogledamo
pazdusne bezgavke. Z obsimimi laboratorijskimi analizami opredelimo celoino krvno sliko, delovanie
jeter, ledvic, frebusne slinavke in &iice ter ocenimo elekirolitsko ravnoteZje, koncentracijo Zeleza,
glukoze in holesterola v krvi. Trebusne organe (jefra, Zolenik, trebusno slinavko, vranico, ledvice, velike
trebuine Zile, secila, rodila) temeljito pregledamo z ultrazvokom, sréni ritem in delovanie sréne misice
pa preverimo z EKG-jem. S spirometrijo merimo pljucne volumne in naredimo oceno pliu¢ne funkcie,
ki omogoca locevanie simptomov pliucnih ali srénih bolezni. Skupaj s specialistom infernistom se boste
temeljifo pogovorili o vasem zdravsivenem stanju.
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